Débutant.te.s cours 1
= jouer de la main droite
jouer de la main gauche
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/=60 Bpm pour les 4 exercices. (Bpm = battement par minute)

Le 4 du haut veut dire : Nombre de temps dans la mesure.
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Le 4 du bas c'est 1'unité de temps (ici c'est la noire).
Execrcice n°1 - La noire qui est égale a un temps.
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Exercice n°2 - La croche qui est égale a un demi temps.
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Exercice n°3 - la Blanche qui est égale a deux temps.
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Exercice n°4 - la ronde est égale a 4 temps donc ne jouer que sur le premier temps (continuer quand méme a compter jusqu'a
la fin de la mesure).
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